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1. Загальні положення

1.1. Цей режим роботи врегульовує питання організації освітнього процесу 
в Комарницькій гімназії Боринської селищної ради Самбірського району 
Львівської області (далі - заклад освіти) і є обов’язковим до виконання 
усіма учасниками освітнього процесу.
1.2.  Діяльність закладу освіти в період воєнного стану розпочинається і 

закінчується відповідно до наказу керівника закладу освіти.
1.3.  Режим  роботи  закладу  освіти  в  2025/2026  навчальному  році 

здійснюється відповідно до:
- Конституції України;
- Законів України:
 «Про освіту»;
 «Про повну загальну середню освіту»;
 «Про  внесення  змін  до  деяких  законів  України  в  сфері  освіти  щодо 

врегулювання окремих питань освітньої діяльності в умовах воєнного стану» 
від 19.06.2022  № 2315-IX;

«Про основні засади державної політики у сфері утвердження української 
національної та громадянської ідентичності»;

- Указів Президента України:
«Про  введення  воєнного  стану  в  Україні»,  затвердженого  Законом 

№ 2102-ІХ від 24.02.2022 (зі змінами);
«Про Національну стратегію розбудови безпечного і здорового освітнього 

середовища у новій українській школі»  від 25 травня 2020 року № 195/2020;
«Про  загальнонаціональну  хвилину  мовчання  за  загиблими  внаслідок 

збройної агресії Російської Федерації проти України» від 16 березня 2022 року 
№143.

- Постанов Кабінету Міністрів України:
 «Про  затвердження  Державного  стандарту  базової  і  повної  загальної 

середньої  освіти»  від  23  листопада  2011р.  №1392  (із  змінами,  внесеними 
відповідно до постанови КМУ від 07.08.2013р. №538,  від 26.02.2020 № 143); 

«Про затвердження Порядку ведення обліку дітей дошкільного, шкільного 
віку та учнів» від 13 вересня 2017 р. №684 (із змінами); 

«Про  затвердження  Державного  стандарту  початкової  загальної  освіти» 
від 21 лютого 2018 р. №87 (із змінами); 

«Про  деякі  питання  державних  стандартів  повної  загальної  середньої 
освіти» від 30.09.2020 р №898 (із змінами); 

«Про затвердження Порядку організації інклюзивного навчання у закладах 
загальної середньої освіти» від 15 вересня 2021 р. №957 (із змінами);

«Про затвердження  норм та  Порядку  організації  харчування  у  закладах 
освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку» від 24.03.2021 № 305;

- Розпоряджень Кабінету Міністрів України:
«Про  схвалення  Концепції  реалізації  державної  політики  у  сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 
2029 року» від 14 грудня 2016 р. №988 (із змінами);

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/143-2020-%D0%BF#n10


«Про затвердження плану заходів  на  2017-2029 роки із  запровадження 
Концепції  реалізації  державної  політики  у  сфері  реформування  загальної 
середньої освіти «Нова українська школа» від 13.12.2017 № 903-р (із змінами);

«Про  схвалення  Концепції  безпеки  закладів  освіти»  від  07.04.2023 
№301-р;

-  Наказів Міністерства освіти і науки України:
«Про  затвердження  Нормативів  наповнюваності  груп  дошкільних 

навчальних  закладів  (ясел-садків)  компенсуючого  типу,  класів  спеціальних 
загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп 
загальноосвітніх навчальних та Порядку поділу класів на групи при вивченні 
окремих  предметів  загальноосвітніх  навчальних  закладах»  від  20  лютого 
2002 року № 128 (із змінами);

«Про  затвердження  критеріїв  оцінювання  навчальних  досягнень  учнів 
(вихованців) у системі загальної середньої освіти» від 13.04.2011 № 329;

«Про  затвердження  Порядку  переведення  учнів  закладу  загальної 
середньої освіти на наступний рік навчання від 14.07.2015 №762 (із змінами); 

«Про  затвердження  Положення  про  індивідуальну  форму  здобуття 
загальної середньої освіти» від 12 січня 2016 року №8 (із змінами);

«Про  затвердження  Положення  про  інституційну  форму  здобуття 
загальної середньої освіти» від 23 квітня 2019 року №536 (із змінами);

«Про  затвердження  методичних  рекомендацій  щодо  окремих  питань 
здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в 
Україні» від 15.05.2023 №563;

- Листів Міністерства освіти і науки України:
«Щодо  скороченої  тривалості  уроку  для  учнів  початкової  школи» від 

02.04.2018 р. №1/9-190;
«Про  підготовку  закладів  освіти  до  нового  навчального  року  та 

проходження  осінньо-зимового  періоду  2025/26  року»  від  29.05.2025 
№ 1/11233-25;

«Про  підготовку  закладів  освіти  до  нового  навчального  року  та 
опалювального сезону в умовах воєнного стану» від 22.07.2022 № 1/8462-22;

  «Про методичні рекомендації «Пріоритетні напрями роботи психологічної 
служби у системі освіти України в 2025/2026 навчальному році» від 07.07.2025 
№ 21/08-586;

- Санітарного  регламенту  для  закладів  загальної  середньої  освіти, 
затвердженим наказом Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020 
№2205 (із змінами);

- Наказу Міністерства охорони здоров’я України від 01.08.2022 № 1371 
«Про  затвердження  Змін  до  деяких  наказів  Міністерства  охорони  здоров’я 
України» (щодо тривалості онлайн-уроків для школярів);

- Наказу Міністерства внутрішніх справ України від 09.07.2018 № 579, 
зареєстрованого  в  Міністерстві  юстиції  України  30.07.2018  за  №  879/32331 
«Про затвердження  вимог з  питань  використання  та  обліку  фонду захисних 
споруд цивільного захисту» (зі змінами);  

- Освітньої програми закладу, статуту закладу.



2.Структура 2025/2026 навчального року

2.1 Тривалість навчального року 
Освітній процес у 2025/2026 навчальному році організовується відповідно 

до  Постанови Кабінету  Міністрів  України від  № «Про початок  навчального 
року під час воєнного стану в Україні» з 1 вересня 2025 року до 30 червня 2026 
року.  У зв’язку  із  зупиненням дії  частини третьої  статті  10  Закону України 
«Про  повну  загальну  середню  освіту»  щодо  тривалості,  дати  початку  та 
закінчення навчального року, а також надання відповідних повноважень Уряду, 
під  час  дії  воєнного  стану,  Постановою  КМУ  врегульовано  питання 
організованого  початку  2025/2026  навчального  року.  Педагогічною  радою 
закладу  визначено  структуру  й  тривалість  навчального  року,  навчального 
тижня,  навчального  дня,  занять,  відпочинку  між  ними,  форми  організації 
освітнього  процесу,  навчального  часу  на  проведення  державної  підсумкової 
атестації,  інших форм організації  освітнього  процесу,  визначених  освітньою 
програмою закладу.  Визначаючи це,  враховано час,  передбачений освітньою 
програмою,  обсяг  навчального  навантаження  в  навчальному  плані  й  вікові 
особливості,  фізичний,  психічний  та  інтелектуальний  розвиток  дітей, 
особливості регіону тощо. Тривалість канікул у закладі впродовж навчального 
року становить не менш як 30 календарних днів.

Відповідно статі  12 Закону України «Про освіту»,  наказу Міністерства 
освіти  і  науки  України  від  07  грудня  2018  року  №1369 «Про затвердження 
Порядку проведення державної  підсумкової  атестації  (із  змінами,  внесеними 
згідно з Наказами Міністерства освіти і науки № 221 від 18.02.2019, № 246 від 
19.02.2020,  №1431  від  24.12.2021,  №689  від  16.05.2024)  навчальний  рік 
закінчується  проведенням  державної  підсумкової  атестації  випускників 
початкової  та  базової  школи,  яка  може  здійснюватися  в  різних  формах, 
визначених законодавством. Державна підсумкова атестація учнів початкової 
школи  здійснюється  лише  з  метою  моніторингу  якості  освітньої  діяльності 
закладів  освіти  та/або  якості  освіти.  Порядок,  форми  проведення  і  перелік 
навчальних  предметів,  з  яких  проводиться  державна  підсумкова  атестація, 
визначає  центральний  орган  виконавчої  влади  у  сфері  освіти  і  науки. 
Зарахування,  відрахування  та  переведення  учнів  здійснюється  відповідно  до 
території обслуговування, яка закріплена міською радою, наказу МОН України 
від 14.07.2015 №762 «Про затвердження Порядку переведення учнів закладу 
загальної середньої освіти на наступний рік навчання (із змінами, внесеними 
згідно  з  наказами  Міністерства  освіти  і  науки  від  08.05.2019  №621,  від 
01.03.2021 № 268, № 154 від 06.02.2025, №570 від 15.04.2025) та наказу МОН 
України  від  16.04.2018  №367  «Про  затвердження  Порядку  зарахування, 
відрахування  та  переведення  учнів  до  державних  та  комунальних  закладів 
освіти для здобуття повної загальної середньої освіти» (із змінами, внесеними 
згідно з наказом Міністерства освіти і науки  № 714 від 20.05.2024, № 1040 від 
25.07.2024 № 1276 від 09.09.2024).



2.2 Тривалість семестрів, канікул

І семестр - 1 вересня - 19 грудня 2025 року (тривалість 15 тижнів)
Осінні канікули: 25 жовтня - 2 листопада (9 днів)
Зимові канікули: 20 грудня - 11 січня 2026 (23 дні)
ІІ семестр - 12 січня — 5 червня 2026 року (тривалість 20 тижнів)
Весняні канікули: 21 березня - 29 березня (9 днів)

Навантаження  учнів (кількість  уроків)  в  умовах  п’ятиденного  навчального 
тижня

День 
тижня

Клас/Кількість уроків
1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл.

Понеділок 4 4 4 4 5 6 6 6 6
Вівторок 4 5 4 4 5 6 6 6 6
Середа 4 4 5 5 5 5 6 6 6
Четвер 4 4 5 5 5 6 6 6 6
П’ятниця 3 4 4 4 5 5 5 6 6
Всього 19 21 22 22 25 28 29 30 30

Кількість уроків фізичної культури:

Клас 1 2 3 4 5 6 7 8 9
К-ть 3 3 3 3 3 3 3 3 3

2. Умови та форми організації освітнього процесу
Комарницька гімназія працює за п’ятиденним робочим тижнем з 08.00 по 

16.15,  п’ятниця 08.00 до 16.00,  вихідні дні субота та неділя.  Навчання учнів 
проводиться за урочною системою, в одну зміну. Початок уроків о 09 год. 00 
хв., закінчення згідно розкладу. 

Щоденно о 9 годині 00 хвилин проводиться загальнонаціональна хвилина 
мовчання за співвітчизниками, загиблими внаслідок збройної агресії російської 
федерації проти України, відповідно Указу Президента України №143 від 16 
березня 2022 року «Про загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими 
внаслідок  збройної  агресії  Російської  Федерації  проти  України»,  листа 
Міністерства освіти і Науки України від 16.03.2022 №1/3472-22.
        Під час сигналу оповіщення «Повітряна тривога» чи іншому сигналі 
оповіщення  про  небезпеку,  освітній  процес  продовжується  в  укритті.  Після 
завершення небезпеки та оголошення відміни сигналу відбувається повернення 
усіх  учасників  до  приміщення  закладу  освіти  та  продовження  процесу 
навчання. 
Маршрути руху під  час  евакуації  до  найпростішого укриття  –  згідно Плану 
евакуації.



3. Розклад уроків та тривалість перерв

Тривалість уроків

Клас Тривалість уроку

1 клас І тиждень - 30 хвилин,
із ІІ тижня - 35 хвилин

2-4 класи 40 хвилин

5-9 класи 45 хвилин

Розклад уроків

1 клас 1 клас
І тиждень Із ІІ тижня

1) 09.00- 09.30 1) 09.00- 09.35
2) 09.55-10.25 2) 09.55-10.30
3) 11.00 - 11.30 3) 11.00 - 11.35
4) 11.55 -12.25 4) 11.55 -12.30
5) 12.50 -13.20 5) 12.50 -13.25

2 -4 класи 5-9 класи
1) 09.00- 09.40 1) 09.00- 09.45
2) 09.55-10.35 2) 09.55-10.40
3) 11.00 - 11.40 3) 11.00 - 11.45
4) 11.55 -12.35 4) 11.55 -12.40
5) 12.50 -13.30 5) 12.50 -13.35

6) 13.45-14.30
7) 14.40 - 15.25

На кожному уроці у початковій школі через 15 хвилин, а у 5-9 класах один раз 
на урок проводяться фізкультхвилинки. 

Тривалість перерв

Початкова школа Початкова школа Початкова школа Базова школа
1 клас  І тиждень 1 клас із ІІ тижня 2-4 класи 5-9 класи

Після 1 уроку - 25 хв Після 1 уроку - 20 

хв

після 1 уроку - 15 хв після 1 уроку- 10 хв

Після 2 уроку - 35 хв Після 2 уроку - 30 

хв

після 2 уроку - 25хв після 2 уроку - 20 хв

Після 3 уроку - 35 хв після 3 уроку - 20 хв після 3 уроку - 15 хв після 3 уроку - 10 хв

Після 4 уроку -25 хв після 4 уроку -20 хв після 4 уроку - 15 хв після 4 уроку - 10 хв

після 5 уроку- 10 хв

після 6 уроку - 10 хв



Виховні  позаурочні  заходи  проводяться  після  уроків,  відповідно  до 
річного  плану  роботи  закладу,  планів  роботи  класних  керівників,  педагога-
організатора тощо.

Закріплені  кабінети:  1  клас  –  класна кімната  1  класу;  2  клас  –  класна 
кімната 2 класу; 3 клас – класна кімната 3 класу; 4 клас – класна кімната 4 
класу;  5 клас – кабінет біології;  6 клас – кабінет географії;  7 клас -  кабінет 
української  мови;  8  клас  –  кабінет  англійської  мови;  9  клас  –  кабінет 
математики.

        6.Графік харчування

Кількість посадкових місць у місці споживання готових страв – 35 осіб.
Харчування  учнів організовується одноразово:

Клас Час харчування Тривалість харчування
1 – 2 класи 9.35, 9.40- 9.55 15-20 хв
3 – 6 класи 10.35 - 10.55 20 хв
7-9 класи 11.45 - 11.55 10 хв

7. Дотримання санітарно-гігієнічних правил

До початку занять і після їх закінчення здійснюється наскрізне провітрювання 
навчальних приміщень.
Провітрювання навчальних кабінетів приміщень проводиться кожної перерви, 
за  відсутності  дітей  та  тривалістю  не  менше  10  хвилин:  наскрізне,  кутове, 
однобічне.
Провітрювання  коридорів,  рекреацій,  інших  приміщень  проводиться  під  час 
уроків з використанням усіх видів провітрювання.

Дезінфекція  та вологе прибирання

Вологе прибирання приміщень та обладнання проводиться  щоденно, в кінці 
кожної зміни, спортивний зал – після кожного навчального заняття. 
Дезінфекція/генеральне  прибирання,  проводиться  із  використання 
дезінфікуючих  засобів,  один  раз  на  місяць,  включає  дезінфекцію  дверних 
ручок, столів, місць для сидіння, перил, тощо).
Санітарні вузли прибираються після кожної перерви і щоденно в кінці робочого 
дня із використанням дезінфекційних засобів.
У приміщенні укриття проводиться вологе прибирання в кінці дня, дезінфекція 
із використанням дезінфікуючих засобів – один раз на місяць.

Питний режим
Питний  режим організований  у  закладі  із  використанням кип’яченої  води  в 
індивідуальному посуді. 



8.  Алгоритм дій на випадок сигналів «Повітряна тривога» та «Відбій 
повітряної тривоги»

8.1 Характеристика укриття
 Укриття фонду захисних споруд цивільного захисту - підвальне приміщення 
подвійного використання, знаходиться за адресою
Утримується у належному стані,  що дозволяє його  та експлуатувати. Місце 
розташування  укриття  позначено  за  допомогою  таблички  (написів)  та 
покажчиків руху до нього. Біля вхідних дверей до укриття вивішено табличку із
зазначенням  її  власника,  місця  зберігання  ключів,  особи,  відповідальної  за 
утримання  та  експлуатацію  відповідного  укриття  в  мирний  час,  її 
місцезнаходження  і  номера  телефону.  У  нічний  час  табличка  позначення 
захисної споруди і входи  освітлені. Обладнання захисної споруди  утримується 
в  належному  технічному  стані.  Входи   мають  вільний  доступ  усередину  їх 
приміщень і мають достатню (нормативну) пропускну спроможність. Підходи 
до зовнішніх дверей, двері і сходові марші утримуються у справному стані,  не 
захаращенні  очищуються  від  бруду  і  сміття.  Укриття  забезпечене 
вогнегасником.  Місця  розташування  первинних засобів  пожежогасіння,  план 
евакуації із захисної споруди позначаються і освітлюються. Споруда захищена 
від  підтоплення  і  затоплення  ґрунтовими,  поверхневими,  технологічними  та 
стічними  водами.  Експлуатація  та  утримання  електрообладнання  укриття 
здійснюються відповідно до вимог чинного законодавства у сфері улаштування 
електроустановок.  Приміщення  забезпечуються  штучним  і  альтернативним 
освітленням.  На  східцях  присутні  поручні.  Укриття  обладнане  медичною 
зоною, санітарною зоною, запасом води і продуктів харчування.

8.2. Алгоритм дій за сигналом «Повітряна тривога»

8.2.1. Попередні заходи з підготовки учасників освітнього процесу до дій за 
сигналом «Повітряна тривога»
Класний  керівник,  під  час  першого  уроку,  знайомить  учнів  класу  з  місцем 
розташування укриття, їх місцем перебування в укритті, правилами поведінки 
під  час  переміщення  до  укриття  та  перебування  в  ньому.  Педагог  пояснює 
учням дії за сигналом «Повітряна тривога» та проводить практичне навчання з 
евакуації.

Визначає  з  учнями  перелік  необхідних  речей,  які  учасники  освітнього 
процесу  повинні  взяти  із  собою  в  укриття.  Веде  суворий  облік  дітей,  що 
прийшли до закладу, з’ясовує з батьками причини відсутності дитини.
Маршрути руху під час евакуації до найпростішого укриття

Вихід №1 Вихід №2
1 клас 5 клас
2 клас 6 клас
3 клас 7 клас
4 клас 8 клас

Працівники закладу 9 клас



У закладі встановлено покажчики напрямку руху до укриття для швидкого та 
безпечного переміщення.

8.2.2. Дії вчителів у разі проведення занять і увімкнення сигналів тривоги

У випадку сигналу «Повітряна тривога»:
1. Черговий  працівник  вмикає  дзвінок,  і  дає  два  коротких,  один  довгий 

сигнали, при відсутності світла використовує ручний дзвінок.
2. Вчитель  сповіщає  учнів  про  загрозу,  шикує  учнів  в  приміщенні  класу, 

супроводжує  шеренгу  здобувачів  освіти  до  укриття  (за  визначеним 
маршрутом та графіком).

3. Для супроводу учнів  початкових класів  залучаються  асистент вчителя та 
інші працівники закладу.

4. Відповідальна  особа  за  евакуацію після  оголошення  сигналу  оповіщення 
перевіряє всі приміщення закладу на відсутність у них дітей та працівників, 
по завершенню перевірки прямує до укриття.

5. Учні, які знаходяться на подвір'ї закладу, під час сигналу оповіщення, під 
керівництвом чергового педагога рухаються до укриття.

6. У  середині  укриття  вчителі  повинні  допомогти  учасникам  освітнього 
процесу швидко та спокійно зайняти місця визначені для класу, доповісти 
відповідальному за евакуацію про кількість осіб в укритті та кількість дітей, 
які були на заняттях до сигналу тривоги.

7. Під  час  перебування  в  укритті  вчителі/класні  керівники  організовують 
змістовну діяльність учнів, здійснюють необхідну психологічну підтримку, 
проводять уроки щастя та заходи для спокійного перебування в закритому 
приміщенні.

8. Після завершення небезпеки та оголошення про відбій тривоги, вчителі під 
керівництвом  відповідальної  особи  з  евакуації  виводять  учнів  з  укриття 
згідно графіку.

9. Спокійне переміщення дітей з особливими освітніми потребами до укриття 
здійснюють асистенти вчителя, попередньо провівши з ними бесіди.

10. Для швидкого надання медичної допомоги, в приміщенні укриття є аптечка.

 8.2.3.  Дії  працівників  їдальні  у  разі  включення  сигналу  «Повітряна 
тривога»

Під час включення сигналу тривоги всі учні повинні припинити процес 
харчування.  У супроводі вчителів діти організовано переходять до укриття та 
перебувають там до завершення тривоги. 

Працівники  їдальні  зобов’язані  утилізувати  готові  страви,  що  були 
порціоновані  учням після сигналу «Відбій повітряної  тривоги».  За  наявності 
індивідуальних  контейнерів  для  харчових  продуктів  готові  страви 
перекладаються в них для прийому в укритті.

У разі проголошення сигналу «Повітряна тривога» під час приготування 
страв, працівники харчоблоку зобов’язані призупинити технологічний процес, 
знеструмити  обладнання.  перекрити  водопостачання,  вимкнути  світло  та 
перейти  до  укриття.  Після  завершення  тривоги  технологічний  процес 



відновлюється  з  урахуванням конкретних страв,  стадії  їх  готовності  терміну 
зберігання:  готові  страви  (технологічний  процес,  яких  завершився)  можуть 
зберігатись  до  2  годин  в  незмінних  ємкостях  (в  посуді  приготування).  Такі 
страви в подальшому підлягають термічні обробці, бракеражу та видачі. Готові 
страви, що зберігались 2 і більше години, підлягають утилізації.

Готові  страви,   які  знаходяться  на  плиті  в  ємностях  приготування 
терміном  до  2  годин  підлягають  бракеражу,  повторній  термічній  обробці, 
повторному бракеражу та видачі для споживання, більше 2 годин підлягають 
утилізації.

Алгоритм дій водія автобуса  та вихователя відповідального за підвіз дітей 
при оголошенні сигналу «Повітряна тривога» 

1. Мати при собі схеми маршруту перевезення  школярів;  населених пунктів, 
через які проходить маршрут; визначених громадами найближчих укриттів .
2. Водій автобуса повинен мати поіменний список дітей, яких перевозить.
3. При отримання сигналу «Повітряна тривога», водій має оцінити обстановку і 
прийняти рішення слідувати до найближчого укриття або зупинити автобус і 
використовувати укриття на місцевості.

4. Повідомити (за можливості) про прийняте рішення навчального закладу.

5. В жодному  разі   НЕ ПАНІКУВАТИ! 
6. Обов’язково,  при  виході  із  автобуса,  із  собою  узяти  аптечку,  воду  і 
вологі  серветки.
7. Ні в якому разі не допускати паніки серед учнів
8. При  прибутті  до  укриття  або  найбільш  безпечного  місця  на 
місцевості, організовано  вивести  дітей  з  автобуса,  звірити  їх  наявність  зі 
списком,  тримати  дітей  під  постійним  контролем  і  в  тому  числі  стан 
їх  самопочуття.
9.    Нагадати правила безпечної поведінки під час повітряної тривоги.
10. Намагатися  заспокоїти  дітей.  Розмовляти  спокійно,  підбадьорювати 
учнів.  Діти  повинні  чути  спокійний  голос  вихователя.  Старших  учнів 
організувати, для того,  щоб вони слідкували за молодшими.
11. Своєї  розмовою  вихователь  і  водій  намагаються  заспокоїти  дітей 
і відволікати  від тривожної обстановки.
12.  При отриманні сигналу «відбій повітряної тривоги» — організовано вивести 
дітей з укриття, посадити в автобус, звірити їх наявність за списком.
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